—_ Seniorenzentrum
Wiesengrund

tenblick

’ cafeteria

Menuangebot

Montag, 26. Oktober 2026
bis
Sonntag, 1. November 2026



Mittagsmeni

Montag, 26.10.2026

Saft
Petersilienwurzelcremesuppe
Tagessalat *

Pouletschenkelsteak mit Krautersauce
Maisgaletten
Herbstgemiise

Dienstag, 27.10.2026

Brokkolicremesuppe
Rettichsalat mit Schnittlauch *

Kalbshamburger mit Zwiebelsauce
Pommes rissolées
Ratatouille

Himbeerquarkcreme

Mittwoch, 28.10.2026

Gergstete Hafersuppe
Tagessalat *

Riz Casimir (Schweinefleisch)
Trockenreis
Frichtegarnitur

Rueblicake

Donnerstag, 29.10.2026

Linsensuppe
Rotkabissalat mit Apfel und Trauben *

Kalbsbratschnitzel mit Bratenjus
Nudeln
Grine Bohnen

Vegetarisch 5@

Saft
Petersilienwurzelcremesuppe
Tagessalat *

Eierschwammliragout
auf Serviettenknodel
Brokkolirdschen

Brokkolicremesuppe
Rettichsalat mit Schnittlauch *

Gefillte Rostirollen mit Frischkése
Blattspinat

Himbeerquarkcreme

Ger0stete Hafersuppe
Tagessalat *

Mexikanischer Bohneneintopf
Potato wedges

Rueblicake

Linsensuppe
Rotkabissalat mit Apfel und Trauben *

Eieromelette gefullt mit Wurzelgemise
Béchamelsauce
Wildreis-Mix



Mittagsmeni

Freitag, 30.10.2026

Marronicremesuppe
Tagessalat *

Flunderréllchen mit Dillsauce
Salzkartoffeln
Blattspinat

Frische Trauben

Samstag, 31.10.2026

Saft
Gemusecremesuppe
Maissalat mit Friichten und Curry *

Rindfleischlasagne
Tomatensauce mit Oliven

Sonntag, 01.11.2026

Rindsbouillon mit Eierflocken
Tagessalat *

Kalbsrollbraten an Madeirasauce
Kartoffelstock
Herbstgemiise

Tiramisu

Vegetarisch

Marronicremesuppe
Tagessalat *

Susskartoffel- Tofubratling
Cantadousauce
Krautstielgemuse

Frische Trauben

Saft
Gemusecremesuppe
Maissalat mit Friichten und Curry *

Vegetarische Lasagne
Tomatensauce mit Oliven

Gemisebouillon mit Eierflocken
Tagessalat *

Gemuseburger mit Curry-Dip
Kartoffelstock
Herbstgemise

Tiramisu

Wochenhit wahlbar Montag bis Sonntag

Hirschschnitzel mit Eierschwammlirahmsauce, Spatzli und Preiselbeerapfel

Alternativen, die zusatzlich zum Menuangebot gewahlt werden kénnen

(Alternativen auf den Etagen kdnnen variieren)

Kartoffelstock

Glasierte Ruebli
Gedampfter Fenchel
Gekochter Randensalat *
Gekochter Rieblisalat *

Garniertes Birchermuiesli mit Rahm

Kalbsschnitzel mit Krauterbutter
(Aufpreis CHF 35.00)



Montag bis Samstag Fr. 25.00
Sonntag Fr. 29.00

(ausgenommen Feier- und Festtage)

Allergien/Intoleranzen/Deklaration
Auskunfte Uber Deklarationen und allergene Stoffe dirfen Sie gerne bei unseren Servicemitarbeitenden einholen,

Informationen tber unsere verpackten Produkte entnehmen Sie bitte der Etikette

,En Guete" winscht lhnen das Gastro-Team




