— Seniorenzentrum
Wiesengrund

tenblick

’ cafeteria

Menuangebot

Montag, 21. September 2026
bis
Sonntag, 27. September 2026



Mittagsmeni

Montag, 21. Sept 2026

Saft
Gelberbsensuppe
Tagessalat *

Trutenpiccata
Tomatensauce
Spaghetti
Romanesco

Dienstag, 22. Sept 2026

Suppe Hausfrauenart
Blattsalat mit Nissen *

Schweins Cordon-bleu
Zitronenschnitz

Pommes Frites

Erbsli und Riuebli a la creme

Mangoquarkcreme

Mittwoch, 23. Sept 2026

Broccolicremesuppe
Tagessalat *

Rindsgulasch Ungarische Art
Griessnocken
Blattspinat

Tiroler Cake

Donnerstag, 24. Sept 2026

Selleriecremesuppe
Bunter Blattsalat *

Pojarskihacksteak
Whiskysauce
Wildreis-Mix

Blumenkohl Polnische Art

Vegetarisch 5@

Saft
Gelberbsensuppe
Tagessalat *

Gefillte Zucchetti
mit Champignons
Backerinnenkartoffeln

Suppe Hausfrauenart
Blattsalat mit Nlissen *

Gemiusespiessli
Baked Potatoe
Schnittlauchquarkdip

Mangoquarkcreme

Broccolicremesuppe
Tagessalat *

Linsencurry mit Paneerwrfel
Basmatireis

Tiroler Cake

Selleriecremesuppe
Bunter Blattsalat *

Zwei pochierte Eier
auf Avocado-Toast
Sauce Hollandaise



Mittagsmeni

Freitag, 25. Sept 2026

Maiscrémesuppe
Tagessalat *

Pochiertes Forellenfilet Zuger Art
Helle Kerbelsauce

Safranrisotto

Butterbohnen mit Tomatenwitrfeln

Frische Trauben

Samstag, 26. Sept 2026

Saft

Tomatensuppe

Rettichsalat mit Schnittlauch *
Cannelloni mit Fleischfullung

Sonntag, 27. Sept 2026

Rindsbouillon mit Gemusewdirfeli
Tagessalat *

Schweinshalsbraten
Rosmarinjus
gebratene Spatzli
Herbstgemiise

Zitronensorbet

Vegetarisch 5{«;‘ %

Maiscrémesuppe
Tagessalat *

Réauchertofupiccata
Tomatensauce
Kartoffelgnocchi
Broccoli mit Mandeln

Frische Trauben

Saft

Tomatensuppe

Rettichsalat mit Schnittlauch *
Cannelloni mit Spinat-Ricottafullung

Gemisebouillon mit Gemusewdurfeli
Tagessalat *

Bunte Spatzlipfanne
mit Champignonragout

Zitronensorbet

Wochenhit wahlbar Montag bis Sonntag

Geflllter Cervelat mit Kase und Speck, Pommes Duchesse, Peperonata

Alternativen, die zusatzlich zum Menltangebot gewahlt werden kénnen
(Alternativen auf den Etagen kdnnen variieren)

Garniertes Birchermuesli mit Rahm
Griessbrei mit Zimt-Zucker und Apfelmus

Kartoffelstock

Glasierte Ruebli
Gedampfter Fenchel
Gekochter Randensalat *
Gekochter Rueblisalat *

Kalbsschnitzel mit Krduterbutter
(Aufpreis CHF 35.00)



Montag bis Samstag Fr. 25.00

Sonntag Fr. 29.00

(ausgenommen Feier- und Festtage)

Allergien/Intoleranzen/Deklaration
Auskunfte Gber Deklarationen und allergene Stoffe diirfen Sie gerne bei unseren Servicemitarbeitenden einholen,

Informationen tber unsere verpackten Produkte entnehmen Sie bitte der Etikette




