== Seniorenzentrum
Wiesengrund

tenblick

’ cafeteria

Menuangebot

Montag, 14. September 2026
bis
Sonntag, 20. September 2026



Mittagsmeni

Montag, 14. Sept 2026

Saft
Gemusecremesuppe
Tagessalat *

Gebratene Pouletbrust
Thymiansauce

Lattich
Dreifarbenmuscheli

Dienstag,15. Sept 2026

Gerstensuppe
Gurken-Joghurtsalat *

Schweinsgeschnetzeltes
Wildreis-Mix

Broccoli mit Mandeln
Vanillecreme

Mittwoch, 16. Sept 2026

Suppe Hausfrauenart
Tagessalat *

Lammvoressen Emmentaler Art
Trockenreis
Grine Bohnen

Schokoladenmuffin

Donnerstag, 17. Sept 2026

Blumenkohlsuppe
Fenchelsalat mit Curry *
Rindfleischvogel
Marsalajus

Spiralen

Erbsen

Vegetarisch gw

Saft
Gemusecremesuppe
Tagessalat *

Gemuseravioli
mit heller Kdserahmsauce

Gerstensuppe
Gurken-Joghurtsalat *

Hausgemachter Gemiusestrudel
mit heller Kerbelsauce

Vanillecreme

Suppe Hausfrauenart
Tagessalat *

Chili sin Carne
Bratkartoffeln mit Rosmarin

Schokoladenmuffin

Blumenkohlsuppe
Fenchelsalat mit Curry *

Spanische Tortilla mit Kartoffeln und
Gemduse
Tomatensauce



Mittagsmeni

Freitag, 18. Sept 2026

Peperonicremesuppe
Tagessalat *

Flunderfilet im Eimantel
Helle Petersiliensauce
Dampfkartoffeln
Rahmspinat

Fruchtsalat mit Kirsch

Samstag, 19. Sept 2026

Saft
Hirsecremesuppe
Bunter Blattsalat *

Lauch-Speckkasewahe
Quark-Sauerrahm-Dip

Sonntag, 20. Sept 2026

Rindsbouillon mit Fladli
Tagessalat *

Geschmorte Rindsschulterbraten
Burgunder Art
Kartoffelgratin
Herbstgemise

Caramelkopfli mit Schlagrahm

Vegetarisch 5{«;‘ %

Peperonicremesuppe
Tagessalat *

Quornpiccata
Helle Rosmarinsauce
Gemisereis

Fruchtsalat mit Kirsch

Saft
Hirsecremesuppe
Bunter Blattsalat *

Kasewahe
Quark-Sauerrahm-Dip

Gemiusebouillon mit Fladli
Tagessalat *

Gemduseburger mit Spinat
Chimichurri-Sauce
Kartoffelgratin
Herbstgemuse

Caramelkopfli mit Schlagrahm

Wochenhit wahlbar Montag bis Sonntag

Wildpfeffer, gebratene Spatzli, Rotkraut

Alternativen, die zusétzlich zum Menutangebot gewé&hlt werden kdnnen
(Alternativen auf den Etagen kdnnen variieren)

Garniertes Birchermuesli mit Rahm
Griessbrei mit Zimt-Zucker und Apfelmus

Kartoffelstock

Glasierte Ruebli
Gedampfter Fenchel
Gekochter Randensalat *
Gekochter Rieblisalat *

Kalbsschnitzel mit Krauterbutter
(Aufpreis CHF 35.00)



Montag bis Samstag Fr. 25.00
Sonntag Fr. 29.00

(ausgenommen Feier- und Festtage)

Allergien/Intoleranzen/Deklaration
Auskiinfte Uber Deklarationen und allergene Stoffe diirfen Sie gerne bei unseren Servicemitarbeitenden einholen,
Informationen Uber unsere verpackten Produkte entnehmen Sie bitte der Etikette




