< Sonorenzemur August 2026

Samstag, 01. August, 9.30-13.30 Uhr

1. August-Feier

Ab 9.30 Uhr spielt die Kapelle Wasewachser zlinftig
auf. Die Alphorngruppe Sternenberg sorgt fur stim-
mungsvolle Klange. Natdrlich fehlen auch nicht die
Wurst vom Grill und der 1. Augustweggen.

Donnerstag, 06. August, 15.00 Uhr

Die Lamas kommen!

Auch in diesem Jahr besuchen uns die Lamas. Es darf
nach Herzenslust gestreichelt werden und wer mag,
kann mit den Lamas auch einen kleinen Spaziergang
im Garten machen.

Donnerstag, 13. August, 15.00 Uhr

Sommerplausch mit der Charleston Jazz Group
Geniessen Sie einen stimmungsvollen Sommernach-
mittag in unserem Garten bei feinem Jazz und Swing.

Donnerstag, 20. August, 15.00 Uhr

Sommerreise nach Griechenland

Freuen Sie sich auf eine sommerliche Reise nach Grie-
chenland mit George Kouvatsis. Es erwarten Sie
mediterrane Klange, feine Drinks und kleine Happen
im Konzertsaal oder im Garten, je nach Witterung.

Lotto

Spielen und gewinnen Sie mit Peter und Christl Frey
beim traditionellen Lotto im Konzertsaal. Freuen Sie
sich auf viel Spass bei jedem Lotto-Ruf.




Veranstaltungen




Wochenplan 03. - 07. August 2026

Mo |03

Turnen
10.00 Uhr
Physioraum
7. Etage

Spiel-Nachmittag
15.00 Uhr
Speisesaal

Di|04

Geddchtnistraining
10.10 Uhr
Aufenthaltsraum

6. Etage

Jassen
14.00 Uhr
Speisesaal

Mi|05

Gottesdienst, kath.

10.00 Uhr
Konzertsaal

Treffpunkt WG 2
Singen, Spielen, La-
chen, Geschichten
14.30 Uhr

Stubli 5. Etage

Vorlese- &
Austauschgruppe
fir Bewohnende mit
Sehbeeintrachtigung
15.00 Uhr
Aufenthaltsraum

6. Etage

Singen

15.00 Uhr
Konzertsaal
Marianne Waldvogel

wiederkehrende Aktivitaten

Gedachtnistraining
9.10 Uhr
Aufenthaltsraum

6. Etage

4-Pfoten-Gruppe
09.30 Uhr
Konzertsaal

Marlis Deacon

Turnen
10.00 Uhr
Physioraum
7. Etage

Apfelgruppe
10.00 Uhr
Aktivierungsraum
9. Etage

Die Lamas kommen

wieder..
15.00 Uhr
Im Garten

Turnen
10.00 Uhr
Physioraum
7. Etage

Spiel-Nachmittag
15.00 Uhr
Speisesaal

Jassen
15.00 Uhr
Speisesaal



Wochenplan 10. - 14. August 2026

Mo|10

Turnen
10.00 Uhr
Physioraum
7. Etage

Lismi-Treff
14.00 Uhr
Konzertsaal

Franzosisch
14.00 Uhr
Aufenthaltsraum
6. Etage

Treffpunkt WG 3
Singen, Spielen, La-
chen, Geschichten
14.30 Uhr

Stlbli 8. Etage

Spiel-Nachmittag
15.00 Uhr
Speisesaal

YOGA im Sitzen
9.00 Uhr
Physioraum

7. Etage

Denkspass
Spielerisches
Gedachtnistraining fir
Menschen mit einer
Sehbeeintrachtigung
10.00 Uhr
Aktivierungsraum

9. Etage

Gedachtnistraining
10.10 Uhr
Aufenthaltsraum

6. Etage

Bastelgruppe
14.00 Uhr
Aufenthaltsraum
6. Etage

Jassen

14.00 Uhr
Speisesaal

ohne Begleitung
Speisesaal

Treffpunkt WG 1
Singen, Spielen, La-
chen, Geschichten
14.30 Uhr

Stibli 1. Etage

wiederkehrende Aktivitiaten

Gottesdienst, ref.
mit Abendmahl
10.00 Uhr
Konzertsaal

Treffpunkt WG 2
Singen, Spielen, La-
chen, Geschichten
14.30 Uhr

Stlbli 5. Etage

Vorlese- &
Austauschgruppe
fir Bewohnende mit
Sehbeeintrachtigung
15.00 Uhr
Aufenthaltsraum

6. Etage

Do|13

Gedachtnistraining
9.10 Uhr
Aufenthaltsraum

6. Etage

Apfelgruppe
10.00 Uhr
Aktivierungsraum
9. Etage

Turnen
10.00 Uhr
Physioraum
7. Etage

Sommerplausch mit

der

~Charleston Jazz
Group"

15.00 Uhr

Im Konzertsaal oder
Garten

Turnen
10.00 Uhr
Physioraum
7. Etage

Spiel-Nachmittag
15.00 Uhr
Speisesaal

Jassen
15.00 Uhr
Speisesaal



Wochenplan 17. - 21. August 2026

Turnen
10.00 Uhr
Physioraum
7. Etage

Spiel-Nachmittag
15.00 Uhr
Speisesaal

Treffpunkt WG 3
Singen, Spielen, La-
chen, Geschichten
14.30 Uhr

Stibli 8. Etage

YOGA im Sitzen
9.00 Uhr
Physioraum

7. Etage

Gedachtnistraining
10.10 Uhr
Aufenthaltsraum

6. Etage

Generationen-
austausch:
KiTa Chaferfest
10.00 Uhr
Konzertsaal

Bastelgruppe
14.00 Uhr
Aufenthaltsraum
6. Etage

Jassen
14.00 Uhr
Speisesaal

Treffpunkt WG 1
Singen, Spielen, La-
chen, Geschichten
14.30 Uhr

Stlbli 1. Etage

wiederkehrende Aktivitdten

Gottesdienst, kath.
10.00 Uhr
Konzertsaal

Treffpunkt WG 2
Singen, Spielen, La-
chen, Geschichten
14.30 Uhr

Stubli 5. Etage

Vorlese- &
Austauschgruppe
fir Bewohnende mit
Sehbeeintrachtigung
15.00 Uhr
Aufenthaltsraum

6. Etage

Gedachtnistraining
9.10 Uhr
Aufenthaltsraum

6. Etage

4-Pfoten-Gruppe
09.30 Uhr
Konzertsaal
Ruth Elmer

Apfelgruppe
10.00 Uhr
Aktivierungsraum
9. Etage

Turnen
10.00 Uhr
Physioraum
7. Etage

Sommerreise nach
Griechenland mit
George Kouvatsis
15.00 Uhr

Im Konzertsaal oder
Garten

Turnen
10.00 Uhr
Physioraum
7. Etage

Spiel-Nachmittag
15.00 Uhr
Speisesaal

Jassen
15.00 Uhr
Speisesaal



Wochenplan 24. - 28. August 2026

Mo |24

Turnen
10.00 Uhr
Physioraum
7. Etage

Lismi-Treff
14.00 Uhr
Konzertsaal

Treffpunkt WG 3
Singen, Spielen, La-
chen, Geschichten
14.30 Uhr

Stubli 8. Etage

Spiel-Nachmittag
15.00 Uhr
Speisesaal

YOGA im Sitzen
9.00 Uhr
Physioraum

7. Etage

Gedachtnistraining
10.10 Uhr
Aufenthaltsraum

6. Etage

Jassen
14.00 Uhr
Speisesaal

Treffpunkt WG 1
Singen, Spielen, La-
chen, Geschichten
14.30 Uhr

Stubli 1. Etage

Gottesdienst, ref.
10.00 Uhr
Konzertsaal

Singen und Tanzen
15.00 Uhr
Konzertsaal

Willy Germann

wiederkehrende Aktivitiaten

Gedachtnistraining
9.10 Uhr
Aufenthaltsraum

6. Etage

4-Pfoten-Gruppe
09.30 Uhr
Konzertsaal

Ursula Eicher

Apfelgruppe
10.00 Uhr
Aktivierungsraum
9. Etage

Turnen
10.00 Uhr
Physioraum
7. Etage

Lotto
14.30 Uhr
Konzertsaal

Turnen
10.00 Uhr
Physioraum
7. Etage

Spiel-Nachmittag
15.00 Uhr
Speisesaal

Jassen
15.00 Uhr
Speisesaal



Wochenplan 31. August - 04. September 2026

Mo|31

Turnen
10.00 Uhr
Physioraum
7. Etage

Spiel-Nachmittag
15.00 Uhr
Speisesaal

Treffpunkt WG 3

Singen, Spielen, La-

chen, Geschichten
14.30 Uhr
Stibli 8. Etage

wiederkehrende Aktivitaten

August/September



Ausblick

_—==—_ Seniorenzentrum
Wiesengrund
Liebe Bewohnerinnen und Bewohner

Wir haben die wichtigsten Daten festgelegt. Wir bitten um Verstandnis, falls wir
einzelne Daten im Laufe der nachsten Wochen aus betrieblichen Griinden anpassen
mussen. Bitte schauen Sie regelmassig in unseren Veranstaltungskalender und
beachten Sie auch die jeweiligen Aushange zu den verschiedenen Anlassen.

Bundesfeier

Sa. 01. Aug. 1. August-Feier fir alle Bewohnenden, Angehérigen und Gaste.

Bewohnerausflug

Do. 08. Okt. Geniessen Sie einen Ausflug mit dem Schiff auf dem Zugersee.

Festessen mit Gast

Fr. 11. Dez. Im schon dekorierten Saal konnen Sie und Ihre Gaste ein
Sa. 12. Dez. festliches Weihnachtsessen geniessen.
So. 13. Dez.

Silvesterparty

Do. 31. Dez. Lassen Sie das Jahr mit Roberto Zanolli und seinen Taxi-Dancers
ausklingen.



